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Konferenca 

Prehrana v šolskih kuhinjah in drugih 
javnih obratih
doc. dr. Evgen Benedik, dr. Jana Goršin Fabjan, Tatjana Kruder

 

Termíny a prihláška

Dátum Čas Miesto Cena  
13.6.2024 11:30-15:00 ONLINE 210 Eur Záväzná prihláška
Ceny sú bez DPH 20 %.

Pred tistimi, ki se ukvarjate s pripravo obrokov v javnih obratih, je vedno dilema kako 
zagotoviti zdravo, polnovredno, pestro in varno hrano s katero bodo uporabniki 
zadovoljni in bo cenovno sprejemljiva za vse deležnike.

Smernice zdravega prehranjevanja v vzgojno-izobraževalnih ustanovah so 
končno sprejete in objavljene, vi pa jih boste morali začeti uporabljati 
najkasneje s 1. 9. 2024.
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Pri tem je pomembno, da v javnih ustanovah in zavodih kot so npr. šole, vrtci, 
domovi starostnikov in bolnišnice zajamemo vse korake od načrtovanja jedilnikov, 
naročanja živil, priprave in razdeljevanja obrokov, ravnanja z nerazdeljenimi 
pripravljenimi obroki in preprečevanje pretekov rokov uporabe pri živilih in da ob tem 
ne pozabimo na zaposlene v kuhinji in nabavi. Na spletni srečanju bomo spregovorili 
kako čim bolj racionalno pripraviti hrano, o uravnoteženem in varnem 
obroku iz javnega zavoda v domačem okolju, HACCP kot preventivnem 
sistemu v skrbi za varno hrano in tudi kako s primernimi jedilniki zagotavljati 
zdravo in uravnoteženo prehrano.

Po zaključku konference boste udeleženci prejeli potrdilo o udeležbi, ki velja pri 
inšpekcijskem nadzoru kot dokazilo o sprotnem usposabljanju zaposlenih, ki 
pri delu prihajajo v stik z živili.

Vljudno vabljeni!



Lektor

doc. dr. Evgen Benedik

univ. dipl. inž. živ. tehnol. je delno zaposlen na Pediatri?ni  kliniki Univerzitetnega klini?nega 
centra Ljubljana kot klini?ni dietetik in delno na Biotehniški fakulteti Univerze v Ljubljani kot predavatelj 
klini?ne dietetike. Je ustanovitelj in lastnik Inštituta za prehransko programiranje. Ima bogate izkušnje na 
podro?ju prehranskega…

Več delavnic tega predavatelja
dr. Jana Goršin Fabjan

je doktorica veterinarske medicine z 19 letnimi izkušnjami na področju varne hrane na 
Grmu Novo mesto – centru biotehnike in turizma. Ukvarja se z izdelavo in 
preverjanjem HACCP sistemov na področjih pridelave, predelave in priprave živil.  
Izvaja notranje presoje in izobražuje na področju varnosti živil, organizacije dela v 
živilskih obratih in…

Več delavnic tega predavatelja
Tatjana Kruder

po osnovni izobrazbi je univerzitetna diplomirana inženirka živilske tehnologije. Je tudi 
sodna izvedenka in cenilka za živilstvo na Ministrstvu za pravosodje in ocenjevalka 
senzorične kakovosti mesa in mesnih izdelkov. Svojim strankam nudi kvalitetno in 
strokovno podporo, znanje pa predaja tudi na različnih izobraževanjih in delavnicah s 
področja…
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